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S6: 36/KH-MNKL Kim Lién, ngay 08 thang 9 nam 2025

KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG
NAM HQC 2025-2026

Can cir Quyét dinh sé 4400/0P-UBND ngay 26/8/2025 cua UBND
Thanh phé Ha Ngi vé viéc ban hanh khung ké hoach thoi gian ndm hoc 2025-
2065 doi véi gido duc mam non (GDMN), gido duc phé thong va gido duc
thwong xuyén trén dia ban Thanh phé Ha Ngi.

Can cir Huéng dan so 3465/SGDPT-GDMN ngay 03/9/2025 cua So
Gi&o duc va Pdo tao (GDPT) vé viéc hudéng ddn thuc hién nhiém vu ndm hoc
2025-2026 déi véi gido duc mam non;

Can cit Huéng dan sé 3471/SGDDT-GDMN ngay 03/9/2025 cua So
Gi&o duc va Pao tao (GDPT) vé viéc huwong dan Quy ché chuyén mon cdp hoc
mam non.

- Can cir vao tinh hinh thuc té cia nha truong va két qua dat dwoc cua
nam hoc truée, truong MN Kim Lién xdy dung ké hoach cham séc nudi dwdng
nam hoc 2025 - 2026 nhw sau:

A. PAC PIEM TiNH HiNH:
1. Thuan lgi:

Puoc su ting hd quan tdm cta cac cip chinh quyén dic biét [a UBND

Phong VHXH phuong Kim Lién
Nha truong dugc trang bi vé co sO vat chat khang trang hién dai, duoc dau
tu hé thong bép tir, thang may phuc vu cho cong tic cham soc ban tru.

- D61 ngii can b, gido vién, nhan vién, ham hoc hoi, c6 trinh do dat
chuan va trén chuan, c6 niang lyc chuyén mon, tip thé nha truong ludn dong
1ong doan két, phan dau vuon lén.

- Trudng c6 nhiéu gido vién, nhan vién yéu nghe, tim huyét v4i nghé
nghiép va c6 chuyén mon nghép vu vitng vang.

- Ban giam hiéu nha trudng clng toan thé gido vién, nhan vién trong nha
trudng c6 sy thong nhit trong chi dao xay dung mot tap thé doan két vimg manh.

- Pugc su quan tam ung ho nhiét tinh va su phéi két hop chét ché cua
Ban dai di¢n cha me hoc sinh toan truong, dugc su tin yéu va tin nhiém ctia cac

bac phu huynh trén dai ban phuong Kim Lién.



2. Kho khéan:

- Trudng c6 nhiéu nhan vién tré nhung van con tu tudng ngai hoc hoi
kinh nghiém k§ thuat nau trong céng tac nudi dudng

- Co s& vat chat dugc trang bi nhiéu nam d& xudng cap va con thiéu rat
nhiéu cac hang muc can thiét dé phuc vu céng tac cham sdc ban tri

- Thu nhap binh quan cta nhan vién ngoai luong so véi thu nhap mat
bang x4 hoi con thap giy tac dong khong nho téi tim tu cia nhan vién

- Kha ning tay nghé cua doi ngii nhan vién nau an chwa dong déu nén
viéc bdi dudng phan dau con gip nhiéu khé khan.

B. NOI DUNG VA CAC BIEN PHAP CHAM SOC NUOI DUONG

I. Quy mo

- Nha trudng c6 20 16p hoc véi tong s6 hoc sinh 13 750 chau duoc phan
chia vao 20 16p theo cac do tudi: Nha Tré- Bé - Nha- Lon

Il. Cong tac cham soc sirc khoé va nuoi duwdng tré

1. Pam bio an toan tuyét ddi cho tré:

1.1 Chi tiéu va noi dung:

- Xay dyng moi truong an toan lanh manh than thién, dam bao tré an
toan tuyét ddi vé thé chat, tinh than.

- Phat hién sém kip thoi cac yéu td nguy co gdy mat an toan.

- 100% CBGVNYV c6 tng xtr su pham trude tré, khong vi pham dao duc
nghé nghiép

1.2 Bién phap thuc hién:

- CBGVNV thudng xuyén ting cudng kiém tra, ra soat cac phuong tién
d6 dung, do choi trong nha trudng.

- Phat hién som kip thoi cac yéu td nguy co gay mat an toan.

- Thong qua cac budi hop CBQL luén nhic dén bo quy tic tmg xt trong
nha truong.

- Cap nhat thuong xuyén céc thong tin tich cuc cling nhu ti€u cuc trén
cac phuong tién truyén thong ldy d6 nhu nhimg bai hoc kinh nghiém cho
CBGVNV.

2. Nang cao chit lwgng cong tac nudi dudng, chim séc sirc khoe:

Cin ctr Huéng dan sb 3471/SGDBT-GDMN ngay 03/9/2025 caa S¢ Gido duc
va Dao tao (GDDT) vé viéc hudng dan Quy ché chuy&n mén cap hoc mam non.

Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nim
2016 ctia BO Y té va Bo Gido duc va Dao tao vé cong tac y té truong hoc nham
ting cudng cac bién phap dam bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than
cho tré trong truong hoc;



Théng tu sé 45/TT-BGD DT ngay 31/12/2021 cua Bo GD& DT vé Xay

dung truong hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich;
2.1 Chi tiéu va ngi dung:

a, Cham soc swec khoe:

- Kham stre khoé dinh ky 1 1an/1 nam hoc
- Can dung quy dinh 3 1an 1 ndm hoc (thang 9, 12, 3)

- Can nang:

+ Kénh binh thuong: >94%

+ Kénh suy dinh dudng: <3%
+ Nguy co béo phi can ning cao hon so véi lta tudi: 4%
- Chiéu cao: + Kénh binh thuong: > 95%

+ Kénh thap coi 2%

- Giam ti 1é tré suy dinh dudng so voi dau nam 3%, ty 1& tré béo phi 1%

- Giam ty 1€ bénh mat, rang so voi dau nam 4-5%.
- Xay dyng thuc don, khau phan an cho tré & cac do tudi dap Gmg nhu
cau dinh dudng theo quy dinh tai Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT ngay
30/12/2016 cua Bo truong Bo GDPTvé viée stra d6i, b sung mot s6 ndi dung

cua Chuong trinh GDMN.

+ Thue don: Thuyc hién thuc don riéng ctia timg 1ra tudi nha tré, mau gido.
+ Yéu chu tdi thiéu: Bita chinh dat tdi thiéu 5 - 8 loai thuc phém va bao

gom cac mon: com, mon man, mon canh.
+ Bira chinh tiéu chuan: Bira chinh nén dép ung céc tiéu chuan sau: cé

trén 10 loai thuc pham, trong d6 c6 tir 3 dén 5 loai rau, ci.

Cac mon an trong bita chinh: Com, mon xao, mén man, canh va trang mié¢ng.
- Can do1 3 chat cua ca NT va MG:

NT:765-893 Kcal (24-36 thang)

Chat dam | Chat béo Chat  bét _ Nhu cau
: .. . Canxi | Bl B
(Protit) (Lipit) (Gluxit) nwéC uong
Ca: 350 | B1:0.41 |0.8-1.6
13% -20% | 30% -40% 47% - 50% .
mg mg I/ngay
MG:615 - 726 Kcal.( 48- 60 thang)
Chat dam| ., .~ |Chat bot _ Nhu cau
. Chat béo (Lipit) ) Canxi | Bl o
(Protit) (Gluxit) nwéc uong
Ca: 420 | B1:0.52 |1.6-2.0
25% -35% 52% - 60% .
13% -20% mg mg I/ngay



https://vanban.luatminhkhue.vn/searchindoc?q=17/2009/TT-BGD%C4%90T

- Tuyén truyén d&én 100% CMHS vé chuong trinh chim soc stc khoe
cua tre.

- 100% tré dugc dam bao an toan tuy¢t ddi vé thé chit va tinh than.

- 100% CBGVNYV duoc hoc tap boi dudng cac thong tu, nghi dinh vé
mdi trudng gido duc an toan, nim dugc cac giai phap giit an toan cho tré trong
nha trudng, Kip thoi phat hién cac nguy co mat an toan cho tré.

- 100% giao vién ki cam két voi hiéu trudng thuc hién tdt viec dam bao
an toan cho tré moi Iic moi noi, phong chéng bao luc hoc duong. Thuc hi¢n
nghiém tic quy ché cham séc nudi dudng tré.

- 100% GVNV tham gia hoi thi quy ché cp truong: quy ché vé sinh, quy
ché chiam soc gido duc tré, va nhitng yéu cau dam bao an toan phong tranh tai
nan, thuong tich cho tré (Ly thuyét va thuc hanh).

- 20/20 Lop dang ky xay dung mdi truong Xanh- an toan-hanh phuc. Véi
cac tiéu chi xay dung 16p hoc la: sang xanh sach dep, dam bao an toan cho tré,
dam bao phong chéng cac nguy co gy tai nan thuong tich, nguy co chay no,
than thién vo1 tré nho.

- 100% cac thanh vién trong nha truong ludn ra soat dé loai bo cac yéu tb
nguy co giy mat an toan, gy chay nd trong truong.

b. Dam bao vé sinh an toan thuc phcfm:

- Bép 4n ban tra du diéu kién VSATTP va thuc hién so ché va ché bién
cic mon an theo diy chuyén va quy trinh bép 1 chiéu cho tré dam bao
VSATTP.

-100% CBGVNV tham gia 1am bai thi va duoc xac nhan vé kién thic
VSATTP.

-100% do dung, dung cu trang thiét bi duoc inox hoa, dugc vé sinh hang
ngdy, co dung cu so ché va ché bién cho thyc pham song va thuc pham chin riéng.

-Tuan thi cac quy dinh VSATTP ciia co quan y té, co quan quan 1y gido
duc trén dia ban.

- Hang ngay thuc hién t6t s6 kiém thyc 3 budc theo quy dinh cia y té.
Luu nghiém mau thtc dn di 24h.

c.Ddam bdo chdt lwong bita dn:

- Nha truong xdy dung 4 bd thuc don theo mua dam bao muc tién an 1a
35.000d/tré/ngay. Thuc don su dung da dang nhiéu loai thuc pham trong bita
an cua tré



- Tang cudng rau xanh, qua chin, sita va cac ché pham tir sira dam bao
theo quy dinh ¢ ngudn gdc xuat xi rd rang; han ché st dung cdc mon an ché
bién sin nhu banh ngot, my tém, giod cha...

- Pam bao ti 1 can ddi cac chat trong khau phan an cua tré va kip thoi
diéu chinh khi ti 1¢ cac chat khong can d6i.

- Pam béo co cdu bita dn va ché d6 an cho tré theo ding d6 tudi (MG: 1
bira chinh, 1 bita phu/ngay; NT: 2 bita chinh, 1 bita phu/ngay).

-100% tré an ngon miéng, an hét suat, udng du sira dinh dudng

- CO thé linh hoat thay doi cac hinh thac an nhu an buffet, an com
suat...phl hop Vvéi @6 tudi tao cho tré duoc trai nghiém ki nang, thoi quen tu
phuc vy, hanh vi an udng van minh

d. Thye hién nguyén tic quan 1y nudi dwéng:

- 100% hé théng s sach quan 1y nudi dudng, dam bao dung nguyén tic theo
quy dinh. Cac khoan thu, thanh toan nha truong dam bao nguyén tic tai chinh.

- Hang ngay dam bao tai chinh cong khai, tién an, thuc don cta chau va
cua co.

-Thuc hién nghiém tic viéc ky két hop dong mua thue pham voi 100%
cac nha cung cap co tu cach phap nhan, uy tin, dam bao chat luong.

- Pam bao khau phan an cho 100% tré, khong vi pham khau phan an cua
tré dudi moi hinh thurc.

- Hang ngay chia dinh lugng, giao nhan thirc an chin ddm bao dung, du
dinh luong.

- Pay manh cdng khai, gidm sat cia CMHS dbi vé6i hoat dong giao nhan
thuc pham, ché bién bita an cho tré.

- Tiép tuc ting cudng tmg dung CNTT trong cdng tac quan 1y nudi
dudng; sir dung phan mém nudi dudng va tinh khau phan an theo quy dinh;
dam bao day du hé thong so sach quan ly nudi dudng, cap nhat day du, ding
thoi gian.

* T4 chuc an trea cho CBGVNV c¢6 su luan phién thoi gian an trua dam
bao viéc quan ly tré lai 16p theo quy dinh: thuc don cia CBGVNV khong trung
vé6i thue don cua tré; c6 day da s6 sach cong khai, minh bach

2.2 Bién phap thuc hién:

a. Cham soc sirc khoe:

- Phdi hop véi trung tim y té kham sirc khoe 1 nam mot lan.

- Gido vién trén 16p phdi hop vé6i nhan vién y té can do, chim biéu d6
tang truong cho tré.



- Thong bao két qua kham sirc khoe dén cha me hoc sinh dé cung c6 bién
phap ning cao sirc khoe cho tré nhat 13 nhitng chau béo phi va chau SDD.

- Tang cudng dam bao an toan tuyét ddi vé thé chat va tinh than, phong
chdng tai nan thuong tich cho tré trong trudng hoc, dic biét phong tranh céc tai
nan thuong tich hay xay ra ddi véi tré nhu dudi nudce, hoc, sic, bong. Thuong
xuyén kiém tra cong tac an toan trong trudng, trén 16p hoc dé kip thoi st 1y.

- Phan cong du gido vién dé quan 1y, theo ddi va dam bao an toan cho tré
moi lac, dac biét gio an, ngu. Gido vién can thuc hién nghiém tuc ché d6 sinh
hoat mét ngay theo do tudi cua tré, ché do6 cham soc stc khoe, vé sinh, thuc
hién dam bao cac diéu kién t6 chirc bita an, gidc ngl cho tré. Pam bao mdi tré
c6 2 khan riéng sir dung/ ngay.

- Cac 16p hoc dam bao sach s€ thong thoang tu nhién, mat vé mua he, 4m
vé mua dong (diéu chinh diéu hoa nhiét d6) va c6 du anh sang theo quy dinh.

- Xay dung bép 1 chiéu thuong xuyén duogc kiém tra giam sat dinh ky,
tiép tuc du tu trang thiét bi hién daiva dugc cap gidy chung nhan bép an du
diéu kién VSATTP. Giam ty 1é tré SDD so v6i dau nam. Nang cao chit luong
thuc hién quy ché cham soc tré.

- 100% tré duoc ria tay dudi voi nude sach, rira tay bang xa phong, du 2
khan miat duoc hap sy thuong xuyén, day tré tré 5 tudi biét chai ring ding
cach va biét xic miéng nudc mudi.

- Pam bao an toan tuyét déi cho tré, xay dung ké hoach chi dao phong
Chéng dich bénh theo mua khong dé xay ra bénh dich, VSATTP.

b. Pdm bdo vé sinh an toan thwe phim:

- Guri hd so cho phong y té vé thim dinh bép an dé duoc cip lai gidy
chtng nhan bép an ban tra da diéu kién ATTP. Thuc hién ky cam két giira nha
trudng voi phong y té quan va y té phudng vé co s dam bao ATTP.

- Lién hé véi phong Y té quéan t6 chirc cho CBGVNV tham gia 16p boi
dudng kién thirc VSATTP.

- Xay dung t6t ké hoach VSATTP trong nha truong va phd bién téi
100% CBGVNYV thuc hién tot cong tac v€ sinh ATTP, c6 y thirc trach nhi¢m
cao trong van dé gitt vé sinh chung va tham gia ddy du cic budi tap huin vé
cong tac VSATTP ctia S6 GD&PT, trung tdm y té phuong Kim Lién t6 chuc.

- Sap xép dd dung dung cu trong bép khoa hoc, hop 1y dé thuan tién cho
viéc thyc hién ddy chuyén bép 1 chiéu.

- Thyc hién so ché, ché bién thirc 4n, cho tré in dung quy trinh, dam bao
VSATTP.



- B6 sung (néu can) cac loai ¢ dung, dung cu cho bép dé phuc vu so ché
va ché bién cadc mon an cho tré: Chau, rd, mudi, thia inox.. .

- Thyc hién 10 nguyén tac ché bién thuc pham an toan

- Phan cdng cic cip nhan vién cap nhat kip thoi s6 kiém thuc 3 budc
theo diing quy dinh.

- Cac loai tu, chan ctia nha truong vé sinh sach sé hang ngay.

- Thudng xuyén thuc hién kiém tra chat luong thyc pham luu trong kho
dé kip thoi phat hién khi thuc phém bi qua han st dung, mdi mot, mdc.

- Thtc 4n luu nghiém hang ngay du thoi gian luu mau 13 24h va phai
duoc dan niém phong ghi ddy du ngay gio, tén nguoi 1ay mau thire an.

¢. Pam bdo chit lwong bita dn:

- Ky két thuc pham an toan, c6 ngudn gdc, c6 su cam két quy trach
nhiém giita 2 bén. Thuc hién quy trinh giao nhan thyc pham, dam bao chét
lugng, co sO giao nhan thuc pham, di bon thanh phan.

- Xay dung 4 bo thuc don cta nha tré, mau gido trén phan mém Vietec
dam bao muc tién an 35.000d/chau can d6i ty 18 cac chat. Tiang cuong ché bién
mon an phy, khong mua san.

- Khi xay dyung thuc don lya chon cic loai thuc pham phong phu theo
mua, phu hop vaéi tré, duoc tré ua thich.

- Nghiém tac thuc hién thyc don riéng cua timg ltra tudi nha tré, mau
gido. Chi trong cai tién cac moén an va phdi hop cac moén an trong ngay hop 1y,
tang cudng ché bién cac bita an chiéu.

- Pam bao du nude udng cho tré, nha trudng st dung ciy nudc ndng
phai dam bao nhiét d§ nudc an toan cho tré.

- Quan 1y tot bép an trong quy trinh bép an mot chiéu va vé sinh trong
nha bép. Thuong xuyén kiém tra bép dot xuat va dinh ky.

- K& toan, to bép phai hang ngay 1én dinh luong thirc dn song, chin, cong
khai 1én bang theo ddi va giam sat theo dinh luong an tir bép dén 16p.

d. Thure hign nguyén tic quén Iy nuéi dwing:

- Thuc hién ding quy dinh vé hd so va nguyén tic quan 1y nudi dudng.
Co déy du phiéu xuét kho, s6 theo doi xuit nhap kho, s6 kiém thyuc 3 budc, sO
tinh khau phan an, sb chia thtrc 4n chin...

- Thuc hién cong tac tai chinh theo quy dinh hién hanh. Thu thanh toan
phai dam bao theo nguyén tic: C6 du ké toan va thu quy. Sau mdi ngay thu,
thanh toan, vao s6 Nhat ky thu ban giao c6 du chit ky theo qui dinh.



- Cong khai thuc don, cong khai thu — chi bira an hang ngay trén bang
cong khai tai chinh, c6 diy di md QR dé CMHS tra ctru truy xuit ngudn gdc
thuc pham

- Thii qui va ké toan thanh toan dirt diém tai chinh véi phy huynh theo
nam hoc, 1am bao cdo cac khoan tién ton, chuyén sang nim hoc sau theo quy
dinh. Nghiém c4m khong sir dung tién n cta tré vao muc dich khac. Tuyét dbi
gido vién khong dugc phép thanh toan hodc thu tién ho.

- Ky két hop dong cung cip thuc phidm voi cac co s¢ co tu cach phap
nhan, c6 uy tin, ngudn gbc rd rang, c¢6 su cam két quy trach nhiém giira 2 bén.
Ban ki két HP mua thuc phém sach phai thé hién rd: Tén, dia chi, nguodi cung
mg (néu 1a ca nhan phai c6 diu ching nhan cua dia phuong noi minh cu tra),
tén thyc phadm cung tng, bang bao gia (néu co su thay doi gia phai co su bao
trude va thoa thudn 2 bén dé di dén thong nhat), cam két vé chat luong, phuong
phép phuc vu (ghi 16 thoi gian giao nhan thyc pham hang ngay).

- Thuc hién viéc giao nhan thuc pham trong ngdy c6 day du cac thanh
phan: Nguoi giao hang; Nau bép chinh; Pai dién BGH; K¢é toan; Gido vién
(Thanh tra kiém tra dot xuét).

- Pam bio hang nhan khép voi phiéu nhan hang, ) giao nhan thyuc
pham. Cap nhat s6 tinh khau phan in hang ngay. Cudi thang tong két chat
lugng bita an, kiém ké kho, quyét toan an trong thang, ky xac nhan du céc
thanh phan theo yéu cau.

- Hang ngay theo ddi xuat-nhap-ton kho dung qui dinh (chi xuat kho khi
c6 phiéu xuat kho c6 chit ky cua Hiéu truong); Cubi thang cing véi ban thanh
tra kiém tra kho, can tinh déi chiéu gifta thuc té va s sach.

- Luu nghiém va hay mau thirc an theo dlng quy dinh, Tai thoi diém e
va hiry mau thace an ghi rd dinh luong, thoi gian luu, hity, nguoi thue hién ghi
ro tén va ky...niém phong theo quy dinh

- Quyét toan tién an cudi thang, cudi nam hoc, hét hé va thanh toan kip
thot véi phu huynh.

- BGH thuong xuyén kiém tra giam sat tir khau giao nhan thuc pham -so ché
-ché bién - chia in - cho tré an. Kiém tra tryc tuyén hang ngay trén phan mém.

- Cong khai tai chinh hang ngdy tién an, thuc don cta chau va co trudce
15h30.

3. Cong tac vé sinh truong, 16p v€ sinh méi truong

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh, ké hoach vé sinh méi
truong, 16p hoc.



- Phat dong phong trao "khong gian xanh- an toan- hanh phic" trong
toan truong.

- Tuyén truyén tao stcc chuyén bién tao nhan thic vé moi truong
trong nha truong, luén gitr sach dep.

- T6 churc hoat dong thi dua vé moi truong. Pon déc va kiém tra theo
dinh ky, kiém tra thudng xuyén dot xudt cong tac vé sinh cta cac bd phan trong
truong

- Khuyén khich dong vién khen thudng kip thoi CB - GV - NV trong
truong gitlr gin va tao dugc moi truong xanh - sach - dep.

- Vé sinh phong 16p thuong xuyén theo lich, giat va hap khian. Cham soc
gid ngll gitp tré ngon gidc va sdu gidc, ddm bao am vé mua dong va thoang
mat vé mua hé, tranh duoc gid lua vao mua dong.

- bam bao du anh sdng trong cac phong hoc cua tré, dam bdo v¢ sinh
moi trudong Xanh - Sach - Dep.

- Xay dung hé thong cap thoat nudc day du, khu vé sinh thuan tién
cho hoc sinh va can bo, gido vién, nhan vién.

4. Cong tac boi dudng:

- T6 chitc cac 16p hoc gido duc vé dinh dudng d6i véi CB-GV- NV
va phu huynh.

- Bdi dudng, kiém tra nhic nhé gido vién dam bao an toan tuyét doi,
phong tranh tai nan thuong tich cho tré, thudng xuyén kiém tra cac yéu to gay
mat an toan cho tré loai bo nhiing do vat c6 thé gay hai cho tré. Pon tra tré theo
dung quy ché.

- Bbi dudng 100% CBGVNV vé PCCC theo chi dao tap hudn ctia cac cip

- T4 chtic thi quy ché & timg bo phan, c6 su tong két danh gia khen, gop
y kip thoi.

- Chi dao gido vién 16ng ghép gido duc dinh dudng trong cac mén hoc
pht hop véi cac chu dé, tao diéu kién cho tré hoat dong tich cuc, hinh thanh
cac thoi quen tt cho tré thong qua cac hoat dong, cham soc vé sinh ring miéng
trong gid vé sinh thyc hanh va trong cac cha diém sao cho phu hop tré tranh go
bo guong ép.

- Gi4o vién day tré hanh vi van minh, biét gilr v¢ sinh chung, v¢ sinh ca
nhan, biét rira mit, rira tay diing cach.

- Tao tam thé thoai mai, bau khong khi vui vé trong gio an cia tré.

- Ap dung nhitng SKKN dugc danh gia cao dé phuc vu GD dinh dudng
va VSATTP

1. TO CHUC THUC HIEN:
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Nha truong sap xép cac noi dung cong viée va giao nhiém vu cho ting bo

phan.

Thaoi gian

Noi dung cong viéc

Ghi chua

Théng
9/2025

- Tham gia hd trg ¢dng tac chuan bi cho nam hoc méi
2025-2026.

- Théng nhét xay dung thuc don 5 tudn can dbi cac
chat. Thay d6i tn goi mén an cho hap dan; Thuc hién
an mon an dinh suat

- Pam bao vé sinh an toan thyc pham trong nha bép.
day chuyén bép 1 chiéu

- Can do hoc sinh d¢au nam, cham biéu do tang trudng
- Tham gia tp huin hé thong sd siach CSND, tap

huan cong tdc CSND do S, phuong to chirc( néu cd)

Théng
10/2025

- Lén ké hoach vé sinh trong tuan: Moi tuan téng Ve
sinh khu vuc nha bép, khu vuc do dung, dung cu nha
bép 1 1an vao cudi ngay thir 6.

- Tham gia cac 16p bdi dudng thudng xuyén.

- Xay dung thyc don theo thoi tiét mua dong, phu hop
v6i thue pham theo mia

- Thue hién cac khau ché bién theo diing bép 1 chiéu

Thang
11/2025

- Pam bao vé sinh an toan thyc pham trong bép an.

- Nang cao chat luong bita in cho tre.

-Kiém tra cac hoat dong CSND

- Pam bao VSMT trong va ngoai khu vuc nha bép,
phong chdng dich bénh truyén nhiém

- T6 chitc Khdm stic khoe cho hoc sinh

Théang
12/2025

- T6 chitc can do lan 2 cho tré, theo dbi sirc khoe tré,
ndm duoc tinh hinh stic khoe tré dé diéu chinh thuc
don.

- Thong nhat xay dung thuc don hang tuan sao cho
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can doi cac chat, da dang cac loai thuc phém.

- Tiép tuc hoan thién tdt cac loai hd so nudi an, ddi
khép cac loai so.

- Bam bao vé sinh ATTP, v¢ sinh modi truong trong
cac bép an.

Lén thuc don Buffet cho hoc sinh phong phu

Thang
1/2026

- Chu ¥ khau lwa chon thuc pham tuoi, ngon dam bao
VSATTP trong khau giao nhan thuc pham

- Ché bién cac mén an ngon miéng, dep mat dbi voi
tré dé tré an ngon miéng, an hét xuat.

- Cap nhat bang tai chinh cong khai hang ngay va
dung thot gian quy dinh.

- -Kiém tra cac hoat dong CSND

- Quan triét an toan va dam bao vé sinh mdi truong

- Nghi tét 4m lich

Thang
212026

- Can va cham biéu d6 ting truong cho tré dot 3

- Thyc hién thuong xuyén tong vé sinh khu vuc trong
ngoai nha bép theo lich hang tuan, phong chong cac
bénh dich, dich SXH, tay chan miéng....

-Kiém tra VSAT thuc phim

-Kiém tra cac hoat dong CSND

-Kiém tra s6 nudi dudng

Théng
3/2026

- Thyc hi¢n thuong xuyén téng v¢ sinh khu vuyc trong,
ngoai nha bép theo lich hang tuan, phong chéng cac
dich bénh khi thoi tiét am thap, phong chdng dich
bénh

- Can do thang 3

- Cap nhat bang tai chinh cong khai hang ngay va
dung thoi gian quy dinh.

- Hoan thi¢n ho so, s6 sach y t€, s6 sach nudi dudng
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- Thong nhat xay dung thuc don hop 1y.

- bam bao VSATTP, v¢ sinh mdi truong trong cac
Théng bép nudi.

4/2026 - Hoan thién céc loai hd so nuéi an, ddi khép céc loai
sO.

- Ra soat lai cac chung tir, hoa don nau an.

- bam bao VSATTP, v¢ sinh moi trudng trong cac

bép nudi.
) - Hoan thién hd so sb sach cac bép nudi.
Thang ‘. . g : . ‘.
- Phéi hop voi BGH kiém tra chat luong nuoi, an cudi
5/2026

nam hoc.
- Tong hop so liéu nuodi, an cudi nam hoc.

-Kiém ké d6 dung cu6i ndam

Trén day la Ké hoach chi dao cong tac nudi dudng. Rat mong duogc su
gop Y, b sung caa BGH nha truong dé cong tac cham soc nudi dudng dat hicu
qua tt hon nita.

Tran trong!
NGUOI LAP KE HOACH NGUOI DUYET
PH.HIEU TRUONG EU TRUONG
(meefl
Nguyén Thi Mai Pham Thu An
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